
Checkliste – Umzug in Eigenregie
Ein privater Umzug in Eigenregie spart viel Geld, aber es ist auch viel mehr 
zu tun und zu beachten. Sie planen Ihren privaten Umzug selbst, packen 
die Kartons und müssen einen Transporter mieten. Außerdem haften Sie 
für eventuelle Schäden selbst

1 bis 3 Monate vor dem Umzug

Umzugsmitteilung und/oder Nachsendeauftrag:
Sorgen Sie dafür, dass Ihre Post Sie auch an der neuen Adresse erreicht
Nutzen Sie unsere kostenlose Umzugsmitteilung: Nennen Sie uns einfach Ihre alte und Ihre neue 
Anschrift. Wir kümmern uns darum, dass möglichst viele solcher Unternehmen und Institutionen, 
die Ihre alte Adresse bereits kennen, Ihre neue Adresse erhalten. So können Ihre Vertragspartner 
(Banken, Versicherungen, Verlage, Verbände…) Sie direkt an Ihrer aktuellen Adresse erreichen. 
Dieser Service ist für Sie kostenlos.
Nutzen Sie auch den NACHSENDESERVICE! Dabei wird Ihre Post sicher an Ihre neue Adresse 
weitergeleitet. Mehr zu den Leistungen und Preisen erfahren Sie auf der Seite der Deutschen Post 
zum Nachsendeauftrag.

Umzugstransporter reservieren

Alte Wohnung

Angebote für Transporter bei Autovermietungen einholen und vergleichen
Oft ist es günstiger, wenn Sie in der Woche und nicht am Wochenende ein Fahrzeug leihen

Telefon, Kabel, DSL schon gekündigt?
 n Alten Anschluss schon umgemeldet und/oder neuen beantragt?
 n Verfügbarkeit in der neuen Wohnung geprüft?
 n Rechtzeitig Termine für den Wechsel ausmachen

Allgemeine Aufgaben

https://www.deutschepost.de/de/n/nachsendeservice.html


1 bis 2 Wochen vor dem Umzug

Am Umzugstag

Ein Tag vor dem Umzug

Einrichtung Halteverbotszone für den Umzugstransporter bei zuständiger Gemeinde 
beantragen

Falls möglich, rechtzeitig Parkplätze für Helferautos reservieren

Termine von Helfern bestätigen lassen

Allgemeine Aufgaben

Verpflegung (Essen und Getränke) für alle Umzugsbeteiligten besorgen

Termine von Helfern bestätigen lassen

Alte Wohnung

Eventuell schon erste Möbel in den Umzugswagen laden

Allgemeine Aufgaben

Anfahrtsweg und Raumpläne der neuen Wohnung an Helfer verteilen

Umzugswagen niemals unbeaufsichtigt stehen lassen

Verpflegung für Helfer bereitstellen



Nach dem Umzug

Neue Wohnung

Umzugswagen rechtzeitig zurückbringen

Überprüfen, ob alle Kisten und Kartons heil angekommen sind
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